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Mon parcours scolaire / universitaire 
 
2002  Baccalauréat Série Scientifique 
2002/2004 Classe préparatoire « Lettres Supérieures » 
2004/2007 Institut d’Etudes Politiques de Lyon, section Internationale, filière Développement 

International de l’Entreprise 
2007  Obtention du Diplôme de l’Institut d’Etudes Politiques de Lyon 
 
2007/2008 Master 2, Management International des PME et territoire, Université 

Montpellier I et III 
Avril 2008 Stage professionnel de 4 à 6 mois  
 
Mes expériences professionnelles / Stage 
 
05.04.03 Obtention du BNSSA (Brevet National de Sauvetage et de Sécurité Aquatique) 
Etés 03/04/05  BNSSA dans les villages de vacances à La Môle (83), Cagnes sur Mer (06), Vias 

Plage (34) : surveillance bassin – surveillance parc aquatique – animations 
aquatiques et autres (aquagym, jeux piscine, fitness, soirées) 

 
2006/2007 Cours particuliers d’allemand et d’anglais, encadrement et cours de natation, 

hôtesse au Palais des spectacles de St Etienne 
 
Juin-août 2007 Stage à la Chambre de Commerce et d’Industrie Internationale de Lille ; Evaluation 

de l’action Performance Internationale 2000, Rédaction d’articles, supports de 
communication pour la promotion du partenariat Nord Pas de Calais – JO 2012 à 
Londres 

 
Compétences  
 
 Esprit de synthèse, excellente capacité rédactionnelle 
 Esprit critique, créativité 

En cours d’acquisition : Audit et conseil, montage de projet (business plan, 
diagnostic stratégique…), développement du potentiel entrepreneurial, marketing 
international, montage de missions 
Informatique : Word, Excel, Power Point, Internet, DreamWeaver, E-Groupware 

 
Divers 
 
Ambitions Intégrer un poste au sein d’une organisation ou entreprise d’envergure 

internationale pour contribuer aux partenariats  franco étrangers, pour conseiller, 
guider les entreprises dans leur développement à l’international. 

 
Passion Pratique de la natation synchronisée pendant 15 ans (participations aux 

Championnats de France - Sélectionnée en Equipe de France « B ») 
Natation sport ; Fitness ; Encadrement bénévole : natation et natation 
synchronisée 

 
Langues Allemand, très bon niveau suite à un semestre à l’Université de Konstanz en 2006 

(section Politique et Administration) ; Anglais : bon niveau écrit et oral (TOEFL itp : 
score : 607/677) 

 



 
 
 
 
Colloques Université Europe Méditerranée des Clusters, Marseille 21-22 novembre 2007 
 Forum Création et Reprise 4 & 5 décembre 2007 
 Salon Energaïa, Montpellier 6-7-8 décembre 2007 
 
Centre d’intérêt lecture de romans, peinture, dessin, mode, cinéma, sport 
 
Dynamique, autonome, ouverte, curieuse, sociable, rigoureuse et ordonnée. 
 
Titulaire du permis de conduire depuis 2002 ; véhicule personnel 
 
 
 


